
区分 単位 1単位

科目名 時間数 30時間

講師名 履修学年 1年次

概要

学習目標

回数 授業形態

1・２ 講義

3 講義

4 演習

5 演習

6 １．全身清拭　 講義

7
１．口腔ケア

２．衣生活・寝衣交換
講義

8 演習

9 演習

10 演習

11 演習

12 講義

13 演習

14 演習

15 講義・試験

使用教科書・教材・参考書

系統看護学講座　専門Ⅰ　基礎看護学Ⅱ　基礎看護学③　医学書院

看護技術プラクティス　学研

成績評価の方法

 筆記試験100％

備考

15回全て各クラスでの講義

部分浴の実際（足浴）

授業内容

学習内容

１．清潔援助の基礎知識

２．入浴・シャワー浴について

１．部分浴の援助（手浴・足浴）

２．整容の援助（爪切り）

部分浴・整容の実際（手浴・爪切り）

専門分野

基礎看護技術Ⅵ

専任教員

対象の理解と対象の健康の回復・増進・死への看護をするうえで必要な清潔・衣生

活に対しての援助技術、知識、態度を習得する。

清潔や衣生活の看護実践に必要な知識・技術・態度を身に付ける。

洗髪の実際（洗髪車・洗面台使用）①

洗髪の実際（洗髪者・洗面台使用）②

まとめ/試験

寝衣交換（臥床患者の和式・洋式寝衣）①

寝衣交換（臥床患者の和式・洋式寝衣）②

全身清拭の実際

口腔ケアの実際

1．洗髪　２．整容（髭剃り）


